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新闻稿 

香港人寿「丰盛游小区」活动 伤健携手 丰盛人生 

2017 年 3 月 1 日 - 「香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）太阳花义工队」

45 位成员及家属与香港伤健协会 50 位会员及家属早前（2 月 18 日）一同参加「丰

盛游小区」活动，畅游东涌昂坪市集及大澳渔村。香港人寿透过协助肢体伤残及

智障人士接触小区，提升他们对小区的认识，真正实践伤健共融。 

活动当天，近100位参加者先齐集于昂坪市集，分组互相自我介绍，加深彼此了

解后，随即进行集体游戏。伤健协会的会员大都未曾踏足东涌地区，游戏让他们

参观了香港著名景点，如天坛大佛、大雄宝殿、心经简林等等。参加者之后前往

大澳渔村享用风味午膳，再进行简单的定向游戏，以有趣的形式了解该区的发展

及近况。不论伤健，所有人都积极参与合作，努力在各指定地点完成任务，充分

发挥伤健共融的精神。 

香港人寿积极提倡伤健共融理念，自2015年起与伤健协会展开紧密合作。去年开

始携手合办「丰盛人生小区关怀计划」，先后举行了「共融体验日」、「共融山

水画」工作坊及「共融陶艺」工作坊后，压轴活动为是次的「丰盛游小区」活动，

向伤残人士传达爱心与关怀。 

香港人寿业务总监陈少钰表示：「我们很高兴获得各太阳花义工队成员的积极支

持。义工们透过与伤健协会会员的持续交流，从中明白伤残、智障人士的日常困

难及需要；而会员亦能因此扩阔社交圈子，体验丰盛人生。香港人寿期望在 2017

年继续与伤健协会加强联系，惠及更多需要援手的人士，帮助社会推动伤健共融

的文化。」 
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香港人寿与香港伤健协会携手举办「丰盛游小区」活动，招待伤健协会会员及家

属畅游东涌昂坪市集及大澳渔村，获「香港人寿太阳花义工队」成员大力响应支

持。 

 

各参加者不论伤健，均积极参与每个环节，发挥伤健共融的精神。 


